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Gazetka

Przedszkola Miejskiego nr 3 w Polkowicach
dla dzieci i rodzicow
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DRODZY RODZICE!!!

Witamy po raz pierwszy w tym roku szkolnym w naszej gazetce
przedszkolnej. Szczegolnie mito nam powita¢ wsrdd czytelnikdw rodzicow
i dzieci, ktore przyszty do naszego przedszkola po raz pierwszy.

Zachecamy wszystkich do czytania, zgtaszania propozycji oraz uwag
dotyczacych tresci. Mamy nadzieje, ze zamieszczane artykuty pomogag
Panstwu rozwigzaé¢ problemy, beda inspiracja do ciekawych pomystéw,
a takze co waine zrédtem dobrej rozrywki i ciekawej lektury.

PRZEDSZKOLE PELNI FUNKCJE OPIEKUNCZA,
WYCHOWAWCZA | DYDAKTYCZNA

Cele naszego przedszkola zawarte s3 w Statusie i przedstawiajg sie
nastepujaco:
* wspomaganie i ukierunkowanie rozwoju dziecka zgodnie z jego
wrodzonym potencjatem i mozliwosciami rozwojowymi,
* ksztattowanie i rozwijanie otwartosci dziecka wobec siebie,
rowiesnikow, innych ludzi i swiata,
* doprowadzenie dziecka do takiego rozwoju psychofizycznego jaki jest
niezbedny w szkole
* pomoc i wspieranie rodzicow w wychowaniu i opiece nad dzie¢m
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NASZE DZIECI MAJA PRAWO DO :

indywidualnego rozwoju,

wiasciwej atmosfery w domu rodzinnym,
zycia bez przemocy fizycznej i psychicznej,
szacunku,

bycia sobg,

wiasnosci osobistej,

wolnosci sumienia i wyznania,
wypoczynku, zabawy, rozrywki,

ochrony zdrowia,

znajomosci swych rodzicow,

zdobywania wyksztatcenia,

prywatnosci,

mitosci,

nazwiska i obywatelstwa,

ochrony prawnej

NASZYM ZADANIEM W TYM ROKU SZKOLNYM JEST:

1. Upowszechnienie wiedzy przyrodniczej i wtasciwych postaw
proekologicznych wsréd dzieci i dorostych.

2. Uswiadomienie dzieci do zachowania bezpieczeristwa w domu
i w otaczajacym swiecie.

W tej koncepcji pracy przedszkola, chcemy araniowac sytuacje

sprzyjajace rozwojowi wiedzy proekologicznej oraz utrwalania zachowan
bezpiecznych w domu i w przedszkolu.
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MAMO, TATO MQJ POBYT W PRZEDSZKOLU JEST BARDZO WAZNY,
DLATEGO PROSZE WAS:

* przyprowadzajcie mnie punktualnie do przedszkola,

+ odbierajcie mnie rowniez punktualnie, bo inaczej mysle, ze o mnie
zapomnieliscie,

* przychodécie na zebrania rodzicow i rozmowy indywidualne, to bardzo
wazne dla nauczycielki i dla mnie,

* npie zapomnijcie, ¢ w moim przedszkolu obowiazuja pewne normy
i 2asady, kiorych naleiy przestrzega, jesli Wy bedziecie sie do tego
stosowac to i ja haucze sie tak postepowac

D2IEKUIE MAMO | TATO 2A TO , ZE MI POMAGACIE SWOBODNIE
ROZWIAC SIE | POZWALACIE NIl NA SAMODZIELNQSC W SZATNI

Alfabet rodzica

A- Akceptuj swoje dziecko
B- Badz dumny z niego

- Chwal za prace i dobre
checi
D- Dotrzymuj obietnic

E- Eliminuj powoli i rozsgdnie niepozgdane zachowania
- Formutuj precyzyjnie wymagania
G- Gospodaruj efektywnie jego czasem
H- Hamuj jego agresje poprzez roztadowanie niekorzystnych emocji
I- Interesuj sie jego osobg
J- Jestes jego przewodnikiem po swiecie chaosu
- Kochaj go takim, jakim jest
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L- Licz sie z jego odmiennym zachowaniem
t- tagodz stresy i cierpienie
M- M6éw o swojej mitosci i okazuj jg gestami
N- Nie wymagaj za duzo

- Okazuj mu zaufanie

P- Pokaz, e jestes jego przyjacielem

R- Rozwijaj w nim jego "umiejetnosci"
S- Stuchaj go uwaznie a bedziesz stuchany
- Troszcz sie o niego
U- Ukazuj mu jego miejsce w nieznanym sSwiecie
W- Wierz w efekt pracy z dzieckiem
Y- (niewiadoma - badz na nig przygotowany)
Z- Zauwazaj i odpowiednio reaguj na etapy rozwojowe dziecka

"SPRAWNY UMYStL"-
Berecik ma czerwony, a na nim Jesienne
kropeczki. Nie chca go braé dzieci, tamigtowki
ani wiewiéreczki. dla dzieci
tadnie z nim jest w lesie, ale Odgadnij zagadki
chodzg stuchy, ze jest p— - -
niebezpieczny nawet i dla muchy . ronia twoje nogi te buty

gumowe, Ubierasz je wtedy,
gdy dni sg deszczowe.
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trwajacy do 10 pazdziernika. Obchody Dnia majg na celu zmienié¢ zachowanie
ludzi w stosunku do zwierzat i uswiadomienie im, ze zwierze to istota zywa,
a nie rzecz i ma swoje prawa. Po raz pierwszy Swiatowy Dzier Zwierzat zostat
zorganizowany w Polsce w 1993 roku. Podczas obchoddéw organizatorzy
zwracajg uwage spoteczenstwu na los bezdomnych zwierzat, znecanie sie nad
zwierzetami, warunki bytowe w schroniskach, sterylizacje bezdomnych
zwierzat oraz nielegalne hodowle pséw szkolonych do walk. Rokrocznie
podczas Swiatowego Tygodnia Zwierzat zacheca sie do adoptowania zwierzat,
organizujgc w schroniskach Dni Otwartych Drzwi

NARRNNNANNNANNNNNY

"KACIK EKOLOGA™

Swiatowy Dzien Zwierzat obchodzony  corocznie

4 pazdziernika w dzien wspominania
w Kosciele powszechnym Sw. Franciszka

z Asyzu, patrona zwierzat, ekologéw

i ekologii. Swiatowy Dzien Zwierzat zostat

ustanowiony w 1931 roku na konwencji ekologicznej
we Florencji i rozpoczyna Swiatowy Tydzierh Zwierzat
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TO Juz BYLQ_

CZYLI ARTYKULY | RELACJE Z ODBYTYCH WYDARZEN

“BIED 'ONKI"

TYDZIEN ADAPTACYJNY

W POSZCZEGOLNYCH GRUPACH

rozstania z rodzicami oraz zmniejszy¢ swoj stres wynikajacy
z pierwszych dni w przedszkolu.

PIERWSZE DNI W PRZEDSZKOLU

W ostatnim tygodniu wakacji dla dzieci
z grupy ,,Biedronki” zorganizowany zostat
tydzien adaptacyjny. Maluszki miaty
© mozliwos¢ zaznajomienia sie z nowym
miejscem, innymi dzieémi i paniami. Dzieci
braty udziat we wspdlnym spiewaniu
piosenek, tancach, zajeciach plastycznych
oraz spontanicznej zabawie. Rodzice mieli
mozliwo$¢ wziecia udziatlu w prelekgcji
wygtoszonej przez panig pedagog na temat
adaptacji dziecka do przedszkola. Zajecia
pomogty lepiej przygotowac¢ dzieci do

Pierwsze dni

w przedszkolu

bywaja trudne.
Smutek mija
jednak szybko
podczas wesotych
zabaw w sali i na
dworze.

Pierwsze spacery

%XXXXXXXXXXXXXXX

7

Ll i ssasaaaaaaaad



NNV R RN NN

Al ddddssaaeaaaaaaaed

Juz w pierwszych dniach pobytu w przedszkolu Biedroneczki
wychodzity do ogrodu przedszkolnego, aby sie wspodlnie bawi¢. Pogoda nam
sprzyjata, wiec wyruszyliimy na pierwsze spacery w poblizu przedszkola.
Wprawdzie w sprawnym poruszaniu pomagata nam skakanka, ale trzeba
przyznaé, iz maluszki sobie doskonale radzity i s3 wyjatkowo dzielne oraz
odwazne. Oczywiscie pamietamy o bezpieczenstwie i z daleka byto nas wida¢
dzieki kamizelkom odblaskowym, ktére miat na sobie kazdy przedszkolaczek.
Tak, wiec wszem i wobec ogtaszamy, ze pierwsze spacery za soba juz mamy

i na kolejne z niecierpliwoscig czekamy.

9 : E

Dzien Przedszkolaka

W kalendarzu $wiat jest wiele, tak/ =
jak wiele dni. Ma swe swieto mama, tata
i mamy je takie my. Pierwszy raz je
obchodzilismy, wiec w wielu zabawach
uczestniczyliSmy. Usmiech na twarzach
nam caty czas goscit, bo egzamin zdaliSmy
z przedszkolnej dojrzatosci.
Hymn przedszkolaka zaspiewaliSmy i dof
konca dnia juz sie bawilismy. Kaida
Biedroneczka balon, stodycz i medal
dzielnego przedszkolaka dostata, gdy juz do domu wraca¢ musiata. x
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PSZC 7OLKI

WITAMY W PRZEDSZKOLU

Pierwszego wrzesnia do grupy ,,Pszczétki” przybyto wielu nowych gosci.
Dzieci byly nieco zagubione i troche przestraszone w nowym otoczeniu.
Jednakze juz od progu witaty je usmiechniete buzie pan, przez co nieco
Smielej przekraczaty prog sali.

Dzieci wciggu dnia poznawaly sale, panie, zabawki oraz nowych
kolegéw i kolezanki. Pierwszy wrzesnia byt dniem petnym zabaw, spiewu
i tancow. Pomimo wielu obaw rodzicéw, dzieci ochoczo braty udziat we
wspolnych zabawach i psotach. Byto bardzo wesoto i mito, Ze nawet
relaksacja przyniosta dzieciom wiele satysfakgcji.

Po zastuzonym odpoczynku, dzieci zjadly pyszny obiadek. Zas na
pozegnanie otrzymaty stodki upominek.

"KODEKS PRZEDSZKOLAKA"

»Pszczotki” utworzyty swdj wiasny ,Kodeks przedszkolaka”. Byt to
waziny dzien w 2yciu grupy, gdyz wspolnie ustalono, jakie zasady bedj
obowigzywac od tej pory w grupie. Kazdy przedszkolaczek zobowigzat sie do
przestrzegania tych regut, odbijajac swojg raczke na naszym ,Kodeksie
Przedszkolaka”.
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"PATYCZAKI"

Do naszej grupy
dotaczyt nowy przyjaciel. Jest nim zwierzatko grupowe, a mianowicie
patyczak. Dzieci powitaty nowego kolege z ciekawos$cia. Poznaty jego wyglad
oraz upodobania kulinarne, jakimi s3 liscie malin czy jezyn. Nadaty mu
réwniez imie: ,,Pankracy”.

20. 09.2017

»Dzien Przedszkolaka” w grupie ,Pszczétki” stat pod znakiem wesotej
zabawy. Dzieci braty udziat w licznych zabawach ruchowych, tanecznych
i plastycznych. Otrzymaly okazjonalne opaski i znaczki. Dzieci $wietowaty
bardzo radosnie i kolorowo.

"POWITANIE JESIENI"

Grupa ,,Pszczétki” swietowata dzis nadejscie jesieni. Dzieci wykonywaty
rézne zadania, jakie przed nimi postawita Pani Jesien w swoim liscie; m.in.
odgadywaty zagadki przyrodnicze, tanczyty , Taniec lisci”. W podziekowaniu
za wspolng zabawe dzieci wykonaty dla Pani Jesieni Sliczne drzewko.

Al ddddssaaeaaaaaaaed
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Obchody Swieta Pieczonego Ziemniaka

MO rm@

Dnia 21. wrzesnia Motylki miaty kolejng okazje do swietowania: tym razem x

byty to: Obchody [ g U G B
Swieta Pieczonego g : '
Ziemniaka, ktore
odbyty sie na polu
paintballowym
"Paintball  Zone"
w Biedrzychowie.
Pomimo

niesprzyjajacej,

deszczowej aurze - pogoda ducha nie opuszczata zadnego uczestnika. Dzieci
mialy okazje samodzielnie wrzuci¢ ziemniaki do ogniska, aby potem je
skosztowaé. Na stotach nie zabrakio pieczonych kietbasek, satatek oraz

stodkosci przygotowanych przez rodzicow

Zabawy integracyjne na powitanie: "Drzewko z rak"

Vs 2070777777

Pierwszy tydzien nowego roku szkolnego 2017-2018
w grupie Motylkéw odbywat sie pod hastem
wielkich powrotdéw i wielkiej tesknoty. Aby uczcié
powrot do przedszkola, dzieci stworzyty nowy
Kodeks Grupowy, ale przede wszystkim

wykonaty wspdlng prace, pt. "Drzewko z rgk".
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Powitanie nowych "gosci" w sali 4-latkdw

Motylki od nowego roku
otrzymaty bardzo odpowiedzialne
i wymagajace duiej ostroznosci
obowigzki dotyczace zwierzatek,
o ktore muszg zadbac.
4-latki petnig codzienne dyzury,
pilnujac  bezpieczenstwa oraz
dokarmiajac... rybki, ktére od
Y niedawna zadomowity sie
w naszej sali. Kaiego dnia poszczegdlne dzieci pilnujg swoich dyzurow

i skrupulatnie dbajg o kazdy szczegét. Mozna by¢ z nich bardzo dumnym.

Powitanie Jesieni

4-latki bardzo chetnie i hucznie powitaly Panig Jesien, ktora zawitata do
Przedszkola Miejskiego nr 3. Zabawom plastycznym, muzycznym nie byto
konca! Przedszkolaki przypomniaty sobie o darach, jakimi zdobi nas jesien.
Kasztany, jarzebina, piekne kolorowe liscie zdobig juz sale 4-latkéw oraz
sSwietnie sprawdzajqg sie jako pomoce dydaktyczne do zaje¢ plastycznych, czy

nawet matematycznych.
A
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KRAS! OLUDKI

SWIETO PIECZONEGO ZIEMNIAKA

27 wrzesnia "Krasnoludki" obchodzity "Swieto Pieczonego Ziemniaka". Nie
zabrakto rozgrywek sportowych dla dzieci i rodzicow z ziemniakami, zawodéw
na najdtuiszg obierke z jabtka oraz koronne zawody dla tatusiow czyli
najszybciej obrany ziemniak. Po skofnczonej zabawie wszyscy delektowali sie
pieczconymi na ognisku kietbaskami i ziemniakami, a takze wspaniatymi
podptomykami i pieczonymi warzywami z marmurowego grilla. Dziekujemy
wszystkim, ktorzy wzieli udziat we wspodlnej zabawie.

Al ddddssaaeaaaaaaaed
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"ZABAWY METODA DOBREGO STARTU"

POWITANIE JESIENI - czas spedzony na zabawach, tancu i zagadkach

przyrodniczych

NASZE DYNIE - ¢wiczenia w wycinaniu

Al ddddssaaeaaaaaaaed
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Woycieczka do Borowek 22. 09. 17

To byt wspaniaty dzien.

Po pysznym $niadaniu wyruszyliSmy na przystanek i "zapakowalismy" sie do
autobusu. Po drodze obserwowali§my rézne miejscowosci, jedne mniejsze,
inne wigksze. Dotarlismy na miejsce, Borowki. We Wrzosowej Krainie
powitaty nas przemite Panie. Jedna z nich zaprosita nas na wyprawe do lasu.
A w lesie.....duzo wrzoséw, jagodzin, borowek no i oczywiscie grzybow.
Niektdore z nich wystawialy swoje czerwone kapelusze, jakby straszyty: NIE
RUSZAJ NAS!!! Po super spacerze wrocilismy do gospodarstwa, gdzie
uczestniczylismy w warsztatach zielarskich. DowiedzieliSmy sie duzo
ciekawych rzeczy o niektorych ziotach: szatwii, lawendzie, miecie. | wiasnie
z tych ziét zrobilismy niesamowicie pachngce woreczki, ktére mozemy
umiesci¢ pod poduszka ( dla lepszych snow) lub w szafie miedzy ubraniami.
Petni wrazen wrocilismy do przedszkola. Z niecierpliwos$cia czekamy na
kolejng wyprawe.

RN NN
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25.09.2017 r. powitalismy w naszej grupie kolejng pore roku- jesien, ktéra
przywitata nas deszczem. Uroczysto$¢ powitania odbyta sie wiec na sali.
Poczatkiem byto odszukanie listu od jesieni, jak sie pdzniej okazato zyczyta
nam wesotej zabawy i zachecata do jedzenia warzyw i owocédw. Kolejng
konkurencja byty zagadki zwigzane z naszg pora roku oraz ruch przy muzyce,
ktory miat spowodowaé aby ten dzien byt jeszcze bardziej barwniejszy.
Koncowym etapem zas byly zajecia plastyczne- ozdabianie sukni Pani
Jesieni.

N\

W,

{m

w

"Kto soki pije, ten dtugo zyje!"Wszyscy dobrze wiedzg jakie bogate
w witaminy sg soki owocowe czy warzywne. Warto pomoc dziecku polubi¢
je. Soki to nie tylko doskonate irédto witamin i cennych skitadnikéw, ale
pyszniejsze sg niz stodycze. PrzekonalisSmy sie o tym, podczas robienia i picia
sokéw przez dzieci w naszym przedszkolu. Nic nie zastgpi dawki witamin jak
owoce i warzywa, w dodatku zrobione pod bystrym okiem dzieci. Degustacja
byta udana, bezpieczenistwo zapewnione.

RN AR AR NN
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Wycieczka do Borowek

Gumisie wraz z grupg Mieszang uczestniczyly w wycieczce do lezacego
w gminie Gromadka gospodarstwie agroturystycznym ,Wrzosowa Kraina”.
Zajecia prowadzita bardzo sympatyczna pani Bogumita, ktdra pomagata

dzieciom w robieniu woreczkdw wypchanych suszonymi ziotami.

ZOLWIE
Gumisie maja przyjemnos¢ przedstawi¢ panstwu naszych nowych przyjaciot
— Kamyczka oraz Gwiazdeczke.

Al ddddssaaeaaaaaaaed
Ll i ssasaaaaaaaad

RN NN RN



NNV R RN NN

POWITANIE PANI JESIENI

W dniu 25 wrzes$nia uroczyscie powitaliSmy jesien. Dzieci odstuchaty listu od
Pani Jesieni oraz wspdlnie wykonywaty powierzone od niej zadania. Podczas
zabaw rozwigzywaliSmy zagadki o darach jesieni, uczestniczylismy w quizie
o jesieni, wykonywaliémy ¢wiczenia oddechowe oraz wspdlnie wykonaliSmy
portrety Pani Jesieni

ZAJECIA METODA. EDUKACIJI PRZEZ RUCH DOROTY DZIAMSKIEJ

W naszej grupie rozpoczeliSmy tematyke o warzywach i owocach. Dzieci
potrafig klasyfikowa¢ warzywa ze wzgledu
 naréine kategorie, dzieli¢ ich nazwy na
sylaby oraz
gtoski, znajg
rowniez
walory
zdrowotne
warzyw.

Jedne
z zajec odbyty sie metodg edukacji przez ruch,
podczas ktorych dzieci utrwalaty rysowanie

ksztattu owalnego.

Al ddddssaaeaaaaaaaed
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AKTUALNOSCI

"1l POLKOWICKI DZIEN PRZEDSZKOLAKA"

To swieto ma krotkg historie, bo Sejm uchwalit je stosunkowo niedawno
- 13 wrzes$nia 2013 roku. Po co? Ma podkresla¢ wage edukacji przedszkolnej
w rozwoju dzieci, a takize integrowac przedszkola z réznych regionéw kraju
oraz srodowiska, osoby, instytucje, ktére majg wptyw na wizerunek i jakos$¢
ich funkcjonowania. Przy okazji dostarcza dzieciom okazje do swietowania,
zabawy i czerpania radosci z bycia przedszkolakiem. Nasze polkowickie
przedszkola zatem takze kultywujg te tradycje. Z tej tez okazji zebraty sie pod
Urzedem Miasta Polkowice i wraz z panig Dorotg Trzmielewska udaty sie do
amfiteatru w parku miejskim gdzie wspodlnie odspiewaty hymn przedszkolaka.
Bawity sie dalej wraz z animatorem przy muzyce. Byty takze dmuchance,
aerobic na trawie oraz mozliwos¢ ogladniecia wozow uprzywilejowanych.
Kulminacyjnym punktem uroczystosci bylo puszczenie balonéw do nieba.
Kazdy przedszkolak w tym dniu dostat emblemat przedszkolaka oraz
balonem.
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‘MM__" "SPRZATANIE SWIATA" x

Wszystkie przedszkolaki wziety udziat w akcji x
"Sprzatanie Swiata". Maluszki posprzataty teren

w ogrodzie przedszkolnym za$ starsze grupy teren
] 'EJJ mieszczgcy sie pomiedzy przedszkolem a ztobkiem.

Mamy nadzieje, ze dzieci bedg zwraca¢ uwage na
czystosc przyrody nie tylko podczas takich akgcji i zarazg tym tez dorostych.
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CALULIERININU

e DZIEN WARZYW | OWOCOW
« DZIEN EDUKACJI NARODOWE!
e "UMUZYKALNIENIE" W WYKONANIU MUZYKOW FILHARMONII
ZIELONOGORSKIE)
« DZIEN DRZEWA (UDZIAt GRUPY "KRASNOLUDKI"
W GMINNYCH OBCHODACH MIEJSCE-POLANKA)
« PASOWANIE NA PRZEDSZKOLAKA
W GRUPIE PSZCZOLEK | SMERFACH
e WIZYTA STRAZNIKA MIEJSKIEGO Z POGADANKA
"BEZPIECZNA DROGA DO PRZEDSZKOLA"

rstritolive eglossita | TTHAGE

e DZIEKUJEMY WSZYSTKIM RODZICOM, KTORZY POMOGLI PRZY ORGANIZACII
W POSZCZEGOLNYCH GRUPACH "SWIETA PIECZONEGO ZIEMNIAKA"

* UWAGA KONKURS

ZACHECAMY DO UDZIAtU W KONKURSIE "NA JESIENNY STROIK" PRACE MOZNA
DOSTARCZAC DO 31 PAZDZIERNIKA 2017 R. DO SALI KRASNOLUDKOW
PRZEWIDZIANE CIEKAWE NAGRODY!!!

s CZEKAMY NA PANSTWA PROPOZYCJE DOTYCZACE TEMATOW,
JAKIE POWINNISMY PORUSZAC W NASZEJ GAZETCE.

PROPOZYCJE NA KARTKACH PROSIMY WRZUCAC DO SKRZYNKI "GAZETKA"

Zapraszamyy dp vawiedzenia

strony internetowe] naszego przedszkola:
aares: http./pm3.polkowice.pl/
Do zobaczenia za miesigc!
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